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为了使测试分数发挥其作用
  

  

 

  

  

 

  现在的学生都需接受不同类型的测评。当然, 他(她)们的测试结果也各有迥异。此类分数为评估学生对
考试内容的熟练程度提供重要的参考标准，但是此类数据无法用于指导教学或帮助教育工作者与父母选择
适合孩子能力的阅读材料。

  Lexile分级阅读体系改变了这一局面。它将测评与Lexile分级阅读体系联系起来，使学生的成绩变得有
意义。Lexile指数是应用最为广泛的阅读测试方式，从而以同一标准评定读者的阅读能力与阅读文章的难
度。Lexile指数通过选择有助于提高学生阅读能力的资料, 进而作出预测，将测评与各个科目的教学相联系
的强大工具，在家和图书馆均可使用。

  

  

  

  

将读者与阅读文本相匹配
设想这样一种情景：一位父亲带着儿子去商店买鞋。售货员问他们：“请问想要什么款式的鞋？”父

亲回答：“他想要篮球鞋。”售货员带这对父子看篮球鞋时问：“您的儿子多大？”父亲回答：“12岁。” 
随后售货员指着货柜上摆着的五双鞋，说：“这里是12岁儿童的篮球鞋。”

  事实上，我们买鞋时的情景并不是这样的，对吗？通常我们购买鞋时是按照尺码去寻找适合相应年龄段
人穿的鞋， 而非只根据年龄去寻找鞋。但长久以来，我们都是根据学生年龄或年级水平来为学生搭配图书
或其学习资料。 如果某位九岁四年级的学生喜爱科幻书，而非要他阅读“供四年级学生阅读”的科幻书。 
但是假如这位四年级同学的阅读能力远远高于同龄学生的一般阅读水平，不适合阅读四年级水平的图书，那
该怎么办？ 与前面那位男孩按照年龄选篮球鞋是一个道理，这类读物也一定不适合该学生阅读。购鞋时，
度量脚的大小，分辨鞋码，遵循的是尺度而不是年龄。同样，Lexile分级阅读体系测定的是学生的能力，而
非年级水平。按照Lexile指数，测评成绩可用来保证“合适的尺寸”，因为评分是用来选择适合并测试每位
学生阅读能力的标尺。

阅读能力的提高，并非是通过参加更多的考试

   

  

  Lexile突出的作用是为阅读测评者附加更多信息，使测评结果更具有价值，而非增加过多考试来提升阅读
能力。Lexile不是考试，而是一项阅读辅助计划。Lexile指数是掌握学生的阅读能力提供的有效工具。有天赋
的学生，负责投入的家长及积极主动的学生均可采用此工具来提升阅读能力。Lexile指数将课堂中每日的课业
与重要考试相结合，为学生从初级阅读到高级阅读能力提升的过程中提供“全方位”的关注。

  MetaMetrics以统一标准衡量学生的成长与进步，使众多阅读能力测评和计划均与Lexile 分级阅读体系相联
系。 这就为教育者及家长提供统一标准，监督学生整个学年及整个教育过程中的进步情况，而不用为学生接
受哪些测评而苦恼。 正如家长在家中墙上用铅笔标刻孩子的身高一样，Lexile指数也可为读者阅读能力的提
高提供同样的连续记录。如墙一样，标准不会改变，因此随着学生年级的增长或接受不同类型的测评，其阅
读能力的提升可显而易见。Lexile指数的范围为从初级读者与初级阅读文本低于200L至高级读者与高级阅读文
本高于1700L之间。

  每年通过阅读测评或阅读项目获得Lexile评分的学生已达数千万。浏览网站www.Lexile.com可获得一系列与
Lexile分级阅读体系相关的标准测评及阅读计划。您或许已获权访问测评工具，请将测评与教学相结合。

读者与目标文章相匹配
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全年提升阅读能力

  

   

  

Lexile指数在全年提升阅读能力方面给学生及家长都提供了
强大的工具，使孩子与课外读物直接接触。其它考试成绩贴
在冰箱上使家长惴惴不安，不同的是，Lexile指数为家长和
孩子提供解决之道。放学后或周末，家长可陪同孩子前往图书
馆或书店，使用Lexile指数选择休闲读物。

    实际上，越来越多图书馆的自动目录卡片含有图书或其他
资料的Lexile指数。家长及孩子也可通过“图书搜寻”获得
Lexile指数并创建兴趣书目清单。其中，图书搜索与其他在线
资源均可免费使用。教育专家也认同的是：增强阅读能力的最
佳途径是练习。Lexile指数提供一种使练习更有意义的指导。
学生通过各自Lexile级别的阅读资料，强化识读能力，培养对
阅读的终生热爱。

  Lexile分级阅读体系背后的科学是教育测评与研究机构
MetaMetrics®公司的著名心理测试团队历经逾20年的潜心
研究开发。本机构研究最初由美国国家卫生研究院下属机
构，美国国家儿童健康与人类发展研究所资助。

    现在，MetaMetrics仍旧倡导将测评与目标教学相结合，
通过科学测评学生成绩的方法提高教学质量与学习能力。

 

      
   

地址：1000 Park Forty Plaza Drive, Suite 
120 Durham, North Carolina 27713
联系电话：919–547–3400/1–888–LEXILES
网址：www.Lexile.com
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  MetaMetrics是一家教育测评
与研究机构，致力于开发科学测
评学生成绩的方法，将评估与有
针对性的指导相结合，以提高学
习质量。

  该机构的心理测试团队开发
的以下产品得到全球范围的广泛
应用：Lexile分级阅读体系；西
班牙语版阅读体系：El Sistema 
Lexile ParaLeer ；Quantile®数
学体系以及Lexile写作体系。  
      MetaMetrics除了将Lexile与
Quantile指数授予各州的教育部
门,各业测试与教育公司及出版商
外，还提供职业发展,资源评估及
客户咨询服务。

 

  
     欲了解更多使用Lexile指数为
读者搭配特定阅读文本相关的详
细信息，请浏览网站：
www.Lexile.com。


	The-Lexile-Framework-for-Reading_p.1_CH
	The-Lexile-Framework-for-Reading_p.2_CH



